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 Este ave de la familia de las Ardeidae es la 

más pequeña de nuestras garzas, con unos 35 cm de 

longitud.  De costumbres solitarias y hábitos crepusculares, 

es capaz de inmovilizarse totalmente con el pico apuntando 

al cielo cuando se siente amenazado.  Además, el tono de 

su plumaje y la forma estrecha de su cuerpo le hacen pasar 

desapercibido entre los carrizos dónde vive.  Presentan un 

dimorfismo sexual claro, siendo el dorso de los machos más 

oscuro y el pecho blanco con bandas crema.  La hembra 

tiene el dorso más claro y el pecho con colores anaranjados.   

Para cazar se sitúa en las aneas de las orillas totalmente 

inmóvil esperando que la presa se ponga a tiro. Su estatus 

de conservación es vulnerable.

¿Cómo es?

                       Se alimenta de moluscos, insectos, batracios y peces pequeños.¿Qué come?
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