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¿Qué come?

¿Cómo es?

INVERNANTE

¿Dónde podemos verlo?

Este paseriforme de la familia Turdidae, es un ave de tamaño medio, vuelo rápido y
espasmódico.

Los zorzales son aves monógamas que se reproducen pot gran parte de Europa y norte de
España, en zonas con bosques densos de coníferas o caducifolios y abundante sotobosque. Al
llegar el invierno, las poblaciones del norte de Europa emigran hacia el sur (algunos llegan a
nuestra zona) donde buscan áreas forestales más abiertas, formaciones arbustivas o campos de
cultivo, siendo frecuentes en los olivares. Suele desplazarse por el suelo buscando su alimento.
Los machos se posan en la parte alta de arbusto y árboles para cantar. En relación con su peso,
tiene una de las llamadas más fuertes entre las aves. Su canto se compone de más de cien frases
musicales altas y claras mezcladas con notas ásperas y de mimetismo que copian de sus padres,
de pájaros vecinos e incluso llega a imitar sonidos de teléfonos y llamadas de aves cautivas
exóticas. Son más bien solitarios, aunque se pueden juntar en invierno asociados en un mismo
hábitat de alimentación. Tienden a regresar a la misma área de invernada cada año. A menudo
tienen una piedra favorita que usan como yunque para romper conchas de caracoles, su
alimento favorito.

Son omnívoros. Se alimentan de una gran variedad de invertebrados,

especialmente de caracoles y lombrices, así como de frutas blandas y bayas.

En invierno su dieta se hace más vegetariana.

En la R.N.C. Charca de Suárez se pueden observar en el suelo de
caminos y zonas arboladas buscando su alimento.
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